
ロッキー・マウンテン・ライオンズ・アイバンク 
 

ドナーの家族へ手紙を書く—  
移植レシピエントのための手引き 

 
 
ドナーの家族へ手紙を書くということは、大変個人的なことです。ご参考までにですが、

ドナー家族は、移植レシピエントから受け取った手紙やカードに対し、一貫して感謝を

表します。ドナー家族に手紙を書くレシピエントもいれば、書かないレシピエントもい

ます。 
 
手紙を出したい方には、ロッキー・マウンテン・ライオンズ・アイバンクがあなたの手

紙を翻訳いたします。次のようなことを書いてみてはいかがでしょうか： 
 
• 自己紹介。名前（名のみ書きましょう）および仕事や家族、友達、趣味、興味があ

ること、在住市町村名について。 
• あなたの移植経験。あなたの病気についてや、移植があなたの生活にどう影響を与

えたか。 
• ドナーの家族へ感謝の言葉。 
• 名前は名のみ書きましょう。 
• 身元は伏せ秘密にしましょう。姓や住所、電話番号、または病院名や担当医師の名

前などを書くことは避けましょう。時々、ドナー家族と移植レシピエントがお互い

の身元を打ち明けることがありますが、アイバンクが個人情報を公開するには、両

者の同意が必要です。 
 
手紙またはカードを書き終えたら： 
 
• 手紙またはカードの封はしないでください。 
• 別紙に、氏名と移植日、担当外科医師の名前を書いてください。 
• 手紙またはカードと個人情報を書いた別紙を次まで郵送してください： 
 

Rocky Mountain Lions Eye Bank 

Dept. of Public & Professional Relations 

P.O. Box 6026 

Aurora, CO 80045 

USA 
 

ドナー家族に手紙を転送する前に、秘密情報が保持されているか、すべての手紙の内容

を確認します。あなたの手紙に返事を書くドナー家族もいれば、返事を書かない家族も

いるでしょう ― それは個人の判断ですので何卒ご了承ください。 
 


